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بیمارستان مهر
Mehr Hospital

الهی، یکتای بی همتایی،قیوم توانایی ،برهمه چیز بینایی
بیمارستان مهر با همت والا واندیشه های ارزشی ،اخلاقی و انسانی ونیز دوراندیشی جناب آقایان زنده یاد دکترغلامرضا امیرشیبانی ، روانشاد 
دکترحشمت الله حبیبی وپروفسورهادی رضوانی ومدیران وپزشکان متخصص وسهامداران محترم باهدف تامین نیازهای بهداشتی درمانی 
درراستای ارایه خدمت به زائران ومجاوران وفراهم نمودن امکانات مناسب درمانی درزمینی به عرصه ی 4500مترمربع وزیربنایی به مساحت 

9900مترمربع در5طبقه درنیمه ی دوم سال 1363 به بهره برداری رسید.
                                 خدایانام تومارا جواز،مهرتوماراجهاز                        شناخت تومارا امان ولطف تو مارا عیان

این بیمارستان باپشتوانه ی حدود نیم قرن خدمت پزشکی صادقانه وبا بهره گیری ازپیشکسوتان علم پزشکی وهمچنین درایت های داهیانه 
مرکزدرمانی- نماید.این  فراهم  وپزشکان  ،کارکنان  بیماران  برای  آرامش  با  توام  ایمن  محیطی  تا  است  درتلاش  ومدیرعامل  مدیره  هیات 

خصوصی مجهز به تجهیزات اداری-پزشکی است که پتانسیل وافری را برای ارایه خدمات با کیفیت وکمیت مطلوب دارامی باشد.بیمارستان و 
زایشگاه تخصصی مهرمفتخر است که توانسته با طیف وسیعی ازخدمات درمانی ،حدود20هزاربیمار رادربخش های بستری برای سال پوشش 

دهدوامید داردبا رعایت بالاترین حداستانداردهای کیفی ،خدمات درمانی وایمنی بیمار دردرمان وبهبودی بیماران گام های موثری بردارد.
                                  اصل هردارویی ،شهنشاه فرمان فرمایی              چه عزیزاست آن کس راکه توخواهی

حال که پروردگارمنان توفیق خدمت رابه ماارزانی داشته است؛ ضمن مباهات براین اعتماد،وظیفه خویش می دانیم تاباتمام توان مراقبتهای 
لازم راصرف نموده تا بتوانیم رضایت خاطر بیمارن وهمراهان مکرم رابه نحوشایسته ای فراهم نماییم.هرچندکسب این موهبت الهی باسعه 
صدرشمابزرگواران میسر خواهد شد.به پاس این شکرانه که ایزدپاک برمامنت نهاده و ما را مورد تفقدخویش قرارداده،تاتوفیق عمل به این 
کاربزرگ راحاصل نماییم،بردرگاه احدیت شاکر و امیدواریم تا امور بیمارستان اعم ازکارکنان و پزشکان بر اساسی که پایه ریزی شده است 

جاودان و پایدارجریان یابد و در گذر زمان ازگزند تغییر و تبدیل مصون و محفوظ بماند.
درانتها، قطع به یقین آشنایی باخدمات قابل ارایه دربیمارستان و بخش های مختلف وامکانات وتوانایی های آن ،این مرکز درمانی رادر راه 
رسیدن به اهداف خود که چیزی جز خدمت به بیماران واعتلای سطح علمی نیست یاری خواهد کرد.به همین منظور،درمجموعه ای که 

پیش روی شماست ،تلاش شده است مختصر وموجزبخشهای مختلف بیمارستان وزایشگاه تخصصی مهرمعرفی شود.
                                یارب دل پاک ودل آگاهم ده                                آه شب وگریه ی سحرگاهم ده

                             درراه خود اول زخودم بیخود کن                            بیخودچوشدم زخودبخود راهم ده
به امید شفای همه بیماران
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دپارتمان قلب باز
Open Heart Department



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

قلــب یــا دل یــک انــدام ماهیچــه اســت کــه مســوول پمــپ خــون بــه شــریان هــا بــه وســیله ی حــرکات ضربــان 
ــه طــور  ــب انســان ب ــد. قل ــدن ارســال مــی کن ــه همــه نواحــی ب ــن صــورت خــون را ب ــه ای ــاوب اســت و ب دار متن
متوســط 70 بــار در دقیقــه مــی تپــد  و درســمت چــپ بــدن در ناحیــه ســینه ای )توراســیک (بــدن قــرار دارد و بــه 
ــرد و همــواره بخشــی  ــرار مــی گی ــا پشــت ق ــه ســمت چــپ و ی ــه اســت کــه راس)ape( آن ب ــرار گرفت ــه ای ق گون
از آن در حــال فعالیــت و بخشــی در حــال اســتراحت اســت .بافــت قلــب نیــز همچــون دیگــر بافتهــای بــدن نیــاز 
بــه تغذیــه دارد کــه تغذیــه قلــب بــر عهــده عــروق کرونــری مــی باشــد .رگهــای کرونــری ، رگهــای تغذیــه کننــده 
ماهیچــه هــای قلــب هســتند و سراســر و دورتــا دور ماهیچــه را در بــر مــی گیــرد . از جملــه رگهــای بســیار مهــم و 
حیاتــی بــدن انســان هســتند؛ زیــرا در صــورت گرفتگــی ایــن رگهــا بلافاصلــه ســکته مغــزی رخ مــی دهــد کــه مــی 
تواننــد باعــث مــرگ و میــر و یــا عــوارض زیــاد شــوند.آیا مــی دانیــد کــه بیمــاری عــروق کرونــر )عــروق خــون رســان 
قلــب (از شــایع تریــن عامــل هــای مــرگ و میــر در جهــان اســت ؟آیــا مــی دانیــد کــه بــه راحتــی مــی تــوان از ایــن 

معضــل جلوگیــری کــرد؟
ــزات بســیار مــدرن در  ــز تجهی ــه مــدد بهــره گیــری از پزشــکان و پرســنل متبحــر و نی ــی کــه ب بخشــی از خدمات

ــر اســت : ــه شــرح زی ــه مــی شــود، ب دپارتمــان قلــب بیمارســتان مهــر ارای
  STENTING ترومبولیتیــک تراپــی ،آنژیوگرافــی کرونــر ، کاتتریســم راســت و چــپ ، آنژیــو پلاســتی ،آنژیوپلاســتی بــا
CT ، ECG ، ــر ــون ، هولت ــار خ ــر فش ــت ورزش ، هولت ــم ، تس ــت و دای ــر موق ــس میک ــی ، پی ــو گراف ــو کاردی اک

  STENTING بــا PDA با بســکت ، بســتن  ASD closure، آنژیوگرافــی ، والوالــو پلاســتی میتــرال ،والوالوپلاســتی پولمونــر
پریکاردیوتومــی اینترونشــنال ، پریکاردیــو ســنتر 

CCU،، ــب ــاز ، کــت ل ــب ب ــب باز،جراحــی قل ــاز، ICU قل ــب ب ــاق عمــل قل ــب بیمارســتان شــامل ات دپارتمــان قل
ــی ، تســت ورزش مــی باشــد. ــاق پیــس میکــر ، اکــو کاردیوگراف ــب ،  ات ــی قل داخل

1-دستگاه سربرواکسی متری
2-دستگاه پمپ قلب وریه که دارای 5هِده سانتری فوگال است و مناسب برای پیوند قلب نیز می باشد.

3-وسابل توراکئوسکوپی جهت تعویض دریچه به طریقه توراکئوتومی
4-دوربین کمرو

5-یخچال بانک خون

Open Heart Department
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Open Heart Surgery

جراحی قلب باز



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

بخــش جراحــی قلــب بــاز از آذر مــاه 1392 بــا همــکاری جــراح قلــب بــاز جنــاب آقــای دکتــر نظافتــی آغــاز بــه کار نمــوده .ایــن بخــش 
ــی  ــی کــه تحــت عمــل  آنژیوگراف ــن بخــش بیماران ــاق خصوصــی مــی باشــد .درای ــه و5 ات ــاق 2تخت ــا ظرفیــت 6 ات ــه اول ب ــع در طبق واق
وآنژیوپلاســتی قرارگرفتــه انــد نیــز بســتری شــده وباپیگیــری درصــورت نیــاز آمــاده ی عمــل جراحــی قلــب بــاز مــی شــوند.بیماران جراحــی 
ــب  ــد عمــل جراحــی قل ــی شــوند.ازبیماران کاندی ــروق  بســتری م ــب و ع ــن بخــش تحــت نظــر پزشــکان متخصــص قل ــم درای ــروق ه ع
بازمــی بایســت نوارقلب،آزمایشــات مربوطــه ،مشــاوره توســط )پزشــک فــوق تخصــص کلیــه خون،ریــه وقلب،اکوکاردیوگرافــی( توســط پزشــک 
ــرای  ــر کاروتیــد وکلیــه توســط رادیولوژیســت بیمارســتان ب فلوشــیپ قلــب،  آنژیوگرافــی همــراه تیــم کاردیولوژیســت ها،ســونوگرافی داپل
بیمــاران بــالای 60ســال CXRYصــورت پذیرد.ویزیــت اولیــه بیمارتوســط پزشــک مقیــم بخــش وپرســتاران انجــام شــده وضمــن هماهنگــی 
بــا جــراح جهــت عمــل اقدامــات لازم انجــام مــی شــود.دربیماران مــادرزادی  قلــب بــه خصــوص بیمارانــی کــه افزایــش فشارشــریان ریــوی 
دارنــد درصــورت بــروز مشــکل ،بیمارتوســط پزشــک فــوق تخصــص قلــب اطفــال ویزیــت شــده وبــرای آن ازداروهــای کاهنــده فشــار شــریان 
ریــوی تجویــز مــی کند.درایــن بیــن تکنیــک هــای حرکتــی وآمــوزش هــای لازم قبــل ازعمــل بــه بیمــاران توســط پرســتاران وپزشــک مقیــم 
آمــوزش داده مــی شــود.بیماربه اتــاق عمــل هدایــت شــده و پــس ازبیهوشــی عمــل جراحــی انجــام مــی گیــرد وبعــدازآن در ریــکاوری وبــا 
هوشــیاری نســبی بــه ICUمنتقــل مــی شــود.درصورت بهبــودی وتوانایــی حرکــت وعــدم مشــکلات قلــب وریــوی ازICUبــرای ادامــه درمــان 
بــه بخــش جراحــی قلــب بــاز فرســتاده مــی شــوند.دراین بخــش بیمار،توســط پزشــک مقیــم بــه طورمــداوم ویزیــت وچــک شــده وبــا دقــت 
زیــادی آزمایشــات،CXRY،انجام اکوکاردیوگرافــی ،فیزیــو تراپــی بــه صــورت متنــاوب بــرای بیمارانجــام مــی شــود.بیماربعدازیک هفتــه تــا ده 
روز اززمــان عمــل جراحــی توســط پزشــک مقیــم آخریــن ویزیــت یــا بــار آخــر ویزیــت شــده  ودرصــورت بهبــودی نســبی دســتور ترخیــص 
صــادر مــی شــود.به بیمــار آمــوزش کامــل بعــداز ترخیــص ازطریــق پرســتاران وپزشــک مقیــم داده مــی شــودوبا تجویــز دارویــی ودســتورات 
کامــل  و ویزیــت نهایــی توســط پزشــک جــراح مرخــص مــی شــود.Fallow up بیمــاران توســط پرســتاران مجــرب بعــد از ترخیــص بیمــار 

انجــام مــی شــود.اعمال جراحــی کــه در ایــن بخــش  بیمارســتان انجــام مــی شــود بــه شــرح ذیــل اســت:

 Coronary Artery bypass grafting
a- on - pump
b - off - pump
valvular surgery
Repair
Replacement
Congenital Heart Surgery
 Curative
ASD
VSD
AVSD
TOF
TGA
Arterial switch

Atrial switch
Clenne OP
Fontan OP
Coarctaion repair
Palliative Procedures
Shunts Systemic - Pulmonary
PA Banding 
Interposition of pace maker 
Minimally Invasive Procedure
MIDCAB
Surgery Valvular 
Video - assis ted PDA Closure
Congenital Hreart Surgery

Open Heart Surgery
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مراقبتهای ویژه 
قلب باز

Intensive Care Unit Open Heart



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

عبارتICU OH مخففINTENSIVE CARE UNIT  OPEN HEARTبه معناي بخش مراقبتهاي ويژه قلب 
بازمي باشد .

بيماران بلافاصله بعد از عمل جراحي قلب از اتاق عمل به بخش آي سي يومنتقل مي شوند.
بخش ICU جراحی قلب  بازبه عنوان یکی از فعال ترین مراکز خصوصی جراحی قلب درمشهد است که ماهانه پذیرای 
دهها عمل جراحی بوده وبه طور شبانه روزی قادر به پذیرش بیمارن می باشد.این بخش از استادان شهیرجراحی قلب 
و عروق ایران از جمله جناب آقاي دكتر محمد حسن نظافتي جراح برجسته قلب وگروه متخصصین بیهوشی قلب ونیز 

پرستاران دوره دیده جراحی قلب و عروق بهره می جوید.
ICU OH تجهيزات بسيار كاملي  براي مانيتورينگ تنفسي و قلبي بيماران بعد از جراحي دارد . بيماران روزانه توسط 
پزشك بيهوشي و جراح قلب ويزيت مي شوند.پزشك بيهوشي مقیم به صورت شبانه روزی حضور دارند . بيماران بعد از 

رسیدن به موقعیت  ثابت وطبیعی تقريبا 72 ساعت بعدبه بخش POST ICU منتقل مي شوند .
اين بخش در طبقه سوم جنب اتاق عمل قلب باز واقع شده ومجهز به 6يونيت كه هر كدام داراي تخت برقي سه شكن)و 
هر كي داراي مانيتورينگ مركزي است.( ، سيستم مانيتورينگ) مدل سازگان(ونتيلاتور ،ساكشن سانترال ، پمپ هاي 
انفوزيون )مدل B-Brun( ، سرنگ پمپ ، وارمر خون،دستگاه نوارقلب،دستگاه الکتروشوک ،دراگر،برونکوسکوپی،دستگاه 
اکوکاردیوگرافی، دستگاه دیالیز،دستگاه رادیولوژی پرتابل،بالن پمپ،دستگاه نبولایزر،دستگاه گازومتری،دستگاه نازال های 
فلو،پالس اکسی مترپرتابل،پمپ های DVT،تشک مواج،کپنوگراف مي باشد . وهمچنين اين بخش مجهز به كي اتاق 
ايزوله با امكانات فوق است.تعداد 10نفر پزشك متخصص بيهوشي ، 27 نفر پرستار ، 8 كمك پرستار،یک منشی امور 

درمانی بخش را بر عهده دارند.
خدمات ارایه شده در این بخش به شرح ذیل می باشد :

- مراقبت پس از جراحی پیوند عروق کرونر ) باز و بسته ( 
- مراقبت پس از جراحی ترمیم و تعویض دریچه های قلب

- مراقبت پس از جراحی های ترمیمی آنومالی های مادرزادی قلب
- مراقبت پس از جراحی ترمیم آنوریسم های قلبی و آئورت 

- مراقبت در تعویض ریشه شریان آئورت 
- مراقبت در تعبیه بالن پمپ آئورت و دستگاه حمایت از بطن

- مراقبت در تعبیه پیس میکر اپیکاردیال 
- مراقبت پس از پریکاردی وسنتز

- مراقبت در فوریت های جراحی قلب و عروق چون تامپوناد 
- خدمات مراقبتی پس ازICU و آماده سازی بیمار برای انتقال به بخش جراحی قلب 

- مراقبت از بیماران دچار عوارض جراحی قلب و عروق
11



کــت لـب
 catheterization laboratory



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

آنژیوگرافــی، پرتونــگاری از رگهــای خونــی، پــس از پــر کــردن آنهــا از مــاده حاجــب، بــرای مشــاهده و معاینــه دقیــق 
ــی  ــرد آنژیوگراف ــی اســت. کارب ــی رگهــای خون ــوژی فضــای داخل ــرای تشــخیص پاتول ــن کار روشــی ب ــا اســت. ای آنه
شناســایی عــروق آســیب دیــده و عــروق گرفتــه و یــا تنــگ شــده اســت. ایــن کار در نواحــی مختلفــی صــورت مــی گیرد 
کــه رایــج تریــن آنهــا عــروق قلبــی اســت. البتــه در عــروق مغــزی یــا محیطــی نیــز گاه آنژیوگرافــی انجــام مــی شــود.

ــا یــک دســتگاه زیمنــس راه انــدازی شــد. در اســفند  بخــش کــت لــب بیمارســتان مهــر در تیــر مــاه ســال 1383 ب
مــاه 1393 ايــن بخــش بــا تجهيــز بــه دســتگاه  Artis Zee قابليــت هــاي خــود را افزايــش داد و در حــال حاضــر بــا 
اســتفاده از متخصصيــن مجــرب و دانــش روز پزشــكان، اقدامــات ذيــل در بخــش كــت لــب در حــال انجــام مــي باشــد:

1 – آنژیوگرافی عروق کرونر و عروق محیطی )شامل کاروتیدها، عروق رنال و عروق پریفرال(
2 – آنژیوپلاستی عروق کرونر و عروق محیطی

3 – بالون آنژیوپلاستی دریچه میترال و پولمونر
4 – بستن ASD، PDA، PFO با استفاده از کاتتر از طریق پوست

5 – کاتتریسم قلبی )راست و چپ(
6-تعبیه پیس دایم و موقت

بيمــاران پــس از انجــام عمــل، در ريــكاوري كــت لــب تحــت مانيتورينــگ مركــزي قــرار گرفتــه و بــا تشــخيص پزشــك 
بــه بخــش CCU يــا بخــش مربوطــه منتقــل مــي شــوند. پرســنل كــت لــب ، پرســنل باتجربــه ومتعهــدی هســتند كــه 

دوره هــاي لازم را در زمينــه CPR، محافظــت در برابــر اشــعه و مراقبــت از بيمــاران قلبــي گذرانیــده انــد.
CRT-DوICD 7-تعبیه

TAVI 8-تعبیه دریچه مصنوعی آئورت به روش
FFR-9

10-تعویض دریچه به روش قیچی
11-آیووس: که علاوه برآنژیو قطر داخلی رگ هم اندازه گیری می شودبرای تعیین فنرمناسب تر

Rotablater12-روتا:باز کردن رگ های کلسیفیکاسیون با دستگاه روتا بلیتر

 catheterization laboratory
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اکوکاردیوگرافی
Echocardiography



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

وفلوشیپ  تخصص  فوق  پزشکان  با حضور  تخصصي  فوق  بخش  كي  عنوان  به  مهر  بيمارستان  كارديوگرافي  اكو  بخش 
كهیکی  است   Philips IE33 مدل  اكوكارديوگرافي  دستگاه  به  مجهز  بخش   باشد.اين  می  فعال  اکوکاردیوگرافی 
ازپيشرفته ترين دستگاه های اكوكارديوگرافي در سطح جهان می باشد.در اين بخش خدمات اكوكارديوگرافي در خصوص 
بيماران بستري و سرپايي همه روزه انجام مي گیرد..خدمات اكوكارديوگرافي در خصوص کلیه  بيماران قلبي شامل:بیمارهای 
دریچه ای،بیماریهای ساده وپیچیده مادرزادی قلب،بیماریهای ایسکمیک قلبی، بررسی قبل وپس ازجراحی قلب وغربالگری 
بیماریهای قلبی انجام مي شود.باتوجه به وجود بخش جراحي قلب باز وبخش آنژيوگرافي ،بررسي اكوكارديوگرافكي اين 
بيماران قبل از عمل جراحي و پس از عمل جراحي در اين بخش صورت می پذیرد.قابل به ذكر است اكوكارديوگرافي هم 

به روش 2 بعدي و هم 3 بعدي در اين بخش انجام می شود. خلاصه خدمات ارایه شده در اين بخش عبارتند از :
 2D Transthoracic echocardiography            1.اكو كارديوگرافي ترانس توراسكي دو بعدي
3D Transthoracic echocardiography           2.اكو كارديوگرافي ترانس توراسكي سه بعدي
   Tissue doppler imaging                                                  3.تصويربرداري داپلر بافتی

2D Transesophageal echocardiography        4.اكوكارديوگرافي ترانس ازو فاژيال دو بعدي
3D Transesophageal echocardiography      5. اكوكارديوگرافي ترانس ازو فاژيال سه بعدي

Dobutamine stress echocardiography                6.دوبو تامين استرس اكو كارديوگرافي
2D Strain imaging                                                                                            .7
Exercise  Stress                                                      8.استرس اکو کاردیوگرافی باورزش

خدمات اکوکاردیوگرافی دراین بیمارستان در دونوبت صبح و ظهر  انجام می شود.

Echocardiography
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مراقبتهای ویژه
ICU Intensive Care Unit



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

عبارت ICU GENERAL  مخفف INTENSIVE CARE UNIT به معناي بخش مراقبتهاي ويژه مي باشد .
بخش مراقبتهاي ويژه عمومي براي پذيرش بيماران جهت درمان نارسايي هاي موجود يا احتمالي اندام هاي حياتي به 
خصوص بيماراني است كه نياز به حمايت تنفسي دارند در اين بخش هميشه به صورت شبانه روز كي پرستارویژه از بيمار 

مراقبت مي كند و كي پزشك متخصص مراقبتهای ویژه به امر مراقبت نظارت دارد.
عمل)نزدكي  اتاق  خصوص  به  ها  بخش  سایر  به  آسان  دسترسی  وبا  همكف  طبقه  در  موقعيتي  نظر  از   ICU بخش 
دارد.اين  قرار  ودیالیز  ورادیولوژی،اورژانس  عمل(،آزمایشگاه  اتاق  به  بيمار  آسان  انتقال  جهت  آسانسور  ورودي  درب  به 
،ونتيلاتور،تشک  ،مانيتورينگ  برقي  تختهاي  شامل  يونيت  هر   . است  ورودی  قسمت  در  ايزوله  اتاق  كي  داراي  بخش 
مواج،الکتروشوک،وهرتخت مجهز به زنگ احضار پرستار و نیز دارای مدرن ترين امكانات پزشكي بيهوشي و مراقبتي می 
باشد.تجهیزات  بخش شامل 7دستگاه ونتیلاتور،10عدد پمپ سرم،1 دستگاه ساکشن پرتابل،2دستگاه الکتروشوک،دستگاه 

ECG یک عدد،وارمر تاچ 1 عدد،مانیتورینگ پرتابل 2 دستگاه،وارمر خون یک دستگاه،3دستگاه پمپ آنتی DVTمی باشد.
کلیه بیماران در تمامی بخشهای ویژه بسته به نوع بیماری نیاز به رژیم خاصی از تغذیه دارند که این امر به لحاظ اهمیت 

آن تحت نظر کارشناس تغذیه و براساس نیاز بیمار تنظیم می شود.
ساعات ملاقات توسط همراهی بستگی به شرایط بیماروبخش دارد که به صورت حضوری وبا رعایت تمامی پروتکل های 

بهداشتی )گان وماسک و..(صورت می پذیرد.
هر بيمار روزانه توسط پزشك معالج و پزشک ICU ويزيت مي شود. پرسنل پرستاري و پيراپزشكي ویک کمک بهیار در 

امر مراقبت از بيمار سهیم هستند که تمام اين افراد داراي دانش و مهارتهاي ویژه ای هستند.
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مراقبتهای ویژه
CCU CARDIAC Care Unit



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

عبارت CCU مخفف CARDIAC  CARE UNIT  به معنای واحد مراقبت های قلبی می باشد.
بخش CCU  با متراز 190 متر مربع واقع در طبقه سوم در مجاورت بخش های  کت لب   ، ICUقلب باز،اتاق عمل قلب 

بازواتاق عمل جنرال 2 بوده و این امر باعث تسهیل در امر پذیرش بیماران بدحال می باشد.
در این واحد درمانی بیماران به طور دقیق و مداوم تحت مراقبت قرار می گیرند و هدف از این مراقبت کاهش میزان مرگ 
و میر ناشی از بیماری های قلبی همچنین سکته قلبی و نیزبیمارانی که آنژیوپلاستی عروق نموده وتحت عوارض ناشی از 
آن قرار گرفته اند می باشد. بر بالین هر بیمار یک نمایشگر مجهز به سیستم بررسی قلب و علایم حیاتی وجود دارد  این 
نمایشگرها به نمایشگر مرکزی واقع در ایستگاه پرستاری  متصل است و هر نوع تغییر در وضعیت قلب بیماران را ثبت می 

نماید واین امربه پرستاران و پزشکان کمک می کندتا بتوانند وضعیت بالینی بیماران  را پایش وپیگیری نمایند.
تیم مراقبتی و درمانی شامل :

*پزشکان مقیم متخصص قلب به صورت 24 ساعته
*پزشکان مشاوره با تخصص های مختلف در صورت نیاز

*پرستاران آموزش دیده 
*متخصص تغذیه

در بخش ویژه قلب تجهیزات و امکانات تخصصی دیگری مانند :
ضربان ساز قلبی ، وسایل احیای قلبی ، وسایل تنفس مصنوعی و اکسیژن رسانی ، پمپ های تزریق دقیق دارو ،ونتیلاتور، 
داروها ی تخصصی قلب وجود دارد که با حضور متخصصان قلب و پرستاران ماهر امکان فراهم شدن مراقبت های تخصصی 

از بیمار مبتلا به اختلال حاد قلبی را فراهم  می سازد . 
هر بیمار روزانه توسط پزشک قلب ویزیت می شودو در راستا ی درمان بیماری و تحت کنترل بودن وضعیت بیمار با توجه 

به صلاحدید پزشک قلب اقدامات ضروری اجرا خواهد شد.
در این بخش نیاز به همراهی نمی باشد و تمام امور مربوط به بیمار توسط کارکنان بخش انجام صورت می پذیرد.

ملاقات از طریق مانیتور نصب شده در راهرو روبروی بخش ، روزانه از ساعت 15 الی 15:30 امکان پذیر است.
لازم به ذکر است که یک دستگاه اکو برای بررسی ودرمان بیماران در تمام 24 ساعت وجود دارد.

همچنین درصورت نیاز سایر اقدامات پارا کلینیک نظیر سونوگرافی-گرافی ودیالیز به صورت پرتابل انجام می شود.
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مراقبتهای ویژه
NICU Neonatal Intensive Care Unit



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

بخش مراقبتهای ویژه نوزادان بیمارستان مهر یکی از بخشهای فوق تخصصی است که در طبقه منهای یک در مجاورت زایشگاه و اتاق 
عمل قرار گرفته و پذیرای کلیه نوزادان متولد شده نیازمند بستری از داخل یا خارج بیمارستان می باشد.

سطوح بستری در این بخش شامل سطح یک و سطح دو وسطح سه است.
1- سطح یک: فتوتراپی 

 2- سطح دو: نوزادان سپسیس،نیازمند به اکسیژن و نیازمند به بستری 
3- سطح سه:نوزادان نیازمند به ونتیلاتور

فضای فیزیکی بخش شامل موارد زیر است:
* اتاق پذیرش و ترخیص
* اتاق KMC و شیر مادر

* اتاق کار
*اتاق ایزوله

* اتاق پزشک 
*اتاق پرستار 
* اتاق مادران

این بخش شامل 6 تخت فعال و3فتواینتنسیو که هر تخت مجهز به مانیتورینگ قلبی،تنفسی پیشرفته که T-NIBP-RR-HRبه طور مداوم 
و به صورت Bed Side و مرکزی راکنترل می کند.

این واحد همچنین مجهز به 3دستگاه ونتیلاتور پیشرفته و 2 دستگاه NASAL CPAP و2 دستگاه بلندر می باشد.
در این بخش دستگاه رادیولوژی پرتابل-ونتیلاتور پرتابل-ستهای احیا کامل جداگانه برای هر نوزاد ،تخت احیا ،وارمر،انکوباتور ونبولایزرمی 

باشد.
هدایت علمی این بخش تحت نظارت مستقیم پزشک فوق تخصص نوزادان است. 10 تن از متخصصین نوزادان و دارای تجربه و بورد 

تخصصی ناسیونال در NICU نیز در تمام 24 ساعت شبانه روز مقیم هستند.
کلی  هستند،نظارت  دارا  را  معتبر  بیمارستانهای  در  نوزادان  ویژه  های  بخش  در  ساله  چندین  فعالیت  سابقه   NICU بخش  پرستاران 
به  مادر  بهتر  NICU جهت دسترسی هرچه  مادران درمجاورت بخش  انجام می شود.اتاق  این گروه توسط سرپرستار بخش  فعالیت  بر 
نوزاد و حضور دایمی وی در نظر گرفته شده است.اتاق مادران هزینه ی اضافی ندارد وشامل تمام امکانات آموزشی شامل پمفلت های 
مختلف،کتابچه،امکان آموزش چهره به چهره توسط پرستاران به مادران مهیا  و در ساعات مشخص پزشکان پاسخگوی سوالات والدین می 
باشند.برای تمامی نوزادان واکسیناسیون روتین انجام می شود،همچنین مشاوره چشم پزشکی،قلب و اکو،نفرولوژی،اعصاب وغدد پیگیری 

و صورت می پذیرد.
- نوزادان ترخیص شده از بخش نوزادان جهت کنترل های بعدی توسط پزشکان بخش به صورت 24 ساعته تا آخرین روز ماه اول تولد 

ویزیت خواهند شد.
- پیگیری نوزادان ترخیص شده توسط پرستار مسوول تلفنی پیگیری و مشکلات آنها رارفع می نمایدو در صورت نیاز ویزیت، در بخش 

انجام می شود.
 -دستگاه تست بیلی روبین زردی بدون نیاز به خونگیری به صورت شبانه روزی انجام می شود.

-.درصورت نیاز نوزاد به فتوتراپی درمنزل دستگاه فتوتراپ خانگی درکلینیک نوزادان به خانواده ی نوزاد تحویل داده می شود.
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اتاق عمل جنرال
General operating room



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

ــرای درمــان بعضــی ازبیمــاری هــا لحــاظ  ــه عنــوان یــک راه درمانــی مهــم وگام موثــری ب عمــل جراحــی همــواره ب
مــی شــود.اعمال جراحــی دربیمارســتان درمکانــی اســتریل کــه فقــط جهــت کارکنــان بخــش اســتریل وتیــم جراحــی 
ــن  ــزات نوی ــتن  ازتجهی ــاری جس ــا ی ــوژی وب ــرعت تکنول ــه باس ــود.هرچند ک ــی ش ــام م ــت ،انج ــده اس ــی ش طراح

ــادی شــده اســت. ــرات زی وپیشــرفته روشــهای اعمــال جراحــی دســتخوش تغیی
اتاقهــای عمــل جنــرال بیمارســتان مهــر شــامل 12اتــاق اســت کــه درهریــک از ایــن اتاقهــا  عمــل هــای اختصاصــی 

بــه شــرح ذیــل صــورت مــی پذیــرد:
1-اتاق عمل مغزواعصاب

2- ارتوپدی
3-عمومی
4-ارولوژی

ENT-5
6-چشم

7-عفونی
8- زنان

 اتاق های عمل اورژانس می باشند.
تجهیزات اتاق عمل مرکزی :

 C ARMــوم ــاب –کرانیات ــز واعص ــی مغ ــل جراح ــکوپ عم ــات -کوتر-میکروس ــراه متعلق ــه هم ــی ب ــت جراح تخ
روپــوش اسکوپی-نگاتوســکوپ-تخت ارتوپدی-وســایل مجهــز ارتروسکوپی-لیگاشور-آرتروســکوپی ســینوس-چراغ هــای 
ســیالکتیک- میکروســکوپ جراحــی گــوش- ساکشــن جراحــی –سیســتم هــای مــدرن لاپاراســکوپی، سیستوســکوپی 
ــا مــارک هــا وبرندهــای روز دنیا.مانیتورینــگ علایــم حیاتی-پمــپ  و برونوســکوپی- ماشــین هــای مجهــز بیهوشــی ب
تزریــق سرنگ-ســنگ شــکن درون اندامی-گامــا پروب-وارمــر پتــو وسرم-میکروســکوپ جراحی چشم-افتالمکوســکوپ-

ــر  ــپ انفوزیون-وارمرخون-وارم ــر پرتابل-پم ــی مت ــوک-الکتروکاردیوگراف-پالس اکس تورنیکت-نوکواسپری-الکتروش
ــرنگ ــق س ــپ تزری ــیالتیک -پم ــای س ــراغ ه بیمار-الکتروکوتر-چ

* قابل به ذکراست که اعمال بسیاری باکمک لاپاراسکوپی انجام می شود.
اعمــال فــوق تخصصــی کــودکان ونوزادان-جراحــی پیچیــده دربیمــاران دچــار ســرطانهای کولــون –مــری و....جراحــی 
ــزی  ــاب مرک ــتم اعص ــرات وسیس ــتون فق ــای س ــی ه ــه ،جراح ــینه ،ری ــه س ــس قفس ــی توراک ــوق تخصص ــای ف ه
،ارتوپدی-جراحــی هــای زنــان وزایمــان گــوش وحلــق ،بینــی وچشــم ازاعمــال دیگــر اتــاق عمــل مرکــزی بیمارســتان 

مهــر مــی باشــد. 
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دپارتمان استريل 
CSSD



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

خدمات استریل شامل کلیه فرایندهایی می باشد که به واسطه آن کلیه اقلام ،لوازم وتجهیزات که به منظور ارائه خدمات 
تشخیصی ودرمانی ،درتماس مستقیم با نقاط استریل یا مخاطی بدن بیمار قرارمی گیرند ،از وجود تمامی میکرو ارگانیسمها 

پاک می شوند .
جامع ترین خدمات استریل در بیمارستان در بخش دپارتمان استریل ارائه می شود.

این واحد مسئولیت خطیری درقبال صحیح بودن ،کارآمدبودن ،وایمن بودن لوازم وابزارهای استریل به ویژه لوازم جراحی 
نام  CSR به   نامند.و تغییر  از این نظر بسیاری از صاحب نظران بخش دپارتمان استریل را قلب بیمارستان می  دارد. 

CSSD از سوی سازمان بهداشت جهانی و تبدیل شدن به دپارتمان بیانگر اهمیت همین مطلب است .
باتوجه به اهمیت وحساسیت عملکردی این واحد،همواره یک برنامه مداوم آموزش برای کلیه کارکنان واحد در نظر گرفته 

می شود.
این برنامه شامل مفاهیم میکروبیولوژی،عملکردتجهیزات بیمارستانی،قواعد شستشو،ضدعفونی واستریل کردن ،جمع آوری 
وتوزیع اقلام ،آماده سازی منسوجات،بارگذاری دستگاهها،کنترل فرایند،انبارنمودن اقلام استریل شده،جمع آوری وتوزیع 

اقلام ،شستشوی دست واستفاده از تجهیزات محافظتی کارکنان می باشد .
CSSD بیمارستان مهر از نظر فیزیکی مورد تاییدمعاونت درمان بوده ودارای 3 قسمت پرسنلی ،پکینگ واستریل می باشد 
 ساختمان این مرکزمجهزبه تهویه با فیلتر میکروبی است. تهویه به گونه ای طراحی شده که جریان هوا از منطقه تمیز به
 منطقه کثیف رفته وسپس به بیرون تخلیه می شود وبا استفاده از سیستم فیلتراسیون حداقل 10 بارتعویض هوا در ساعت

انجام می شود
 ابزارها و وسایل از پنچره غیر استریل تحویل  CSR شده وپس از پگ واستریل شدن از پنجره استریل به بخشها تحویل 

داده می شود. 
جهت انجام عمل پکینگ در این مرکزانواع کاغذهای کرپ ، وی پک و پارچه که تمامی آنها دارای تایید یه استاندارد است 

وجود دارد. 
بیمارستان مهر مجهز به اتو کلاوهای پروکیوم،اتوکلاو پلاسما جانسون اند جانسونودیگر مارک های پلاسما واتو کلاو اتیلن 
اکساید است.که تنوع فراوانی از استریلیزاسیون وعملکرد صحیح  دستگاه هابه وسیله تستهای مختلف ارزیابی ومورد تایید 

قرار می گیرد.
تمامی ستها جهت ایجاد سیستم رهگیری لیبل گذاری و کد گذاری می شوند.

ابزار و وسایل پس از استریل شدن در  جای خشک ودر کابینتهای درب دار نگهداری می شود.
 بیمارستان مهربا هدف کاهش ریسک عفونت در بیمارستان، با استفاده از آخرین متدهای استریلیزاسیون CSSDدر خاتمه  

کیفیت بالا یی از استریلیزاسیون را ارایه می دهد .
قابل به ذکر است ، اتاق عمل قلب باز از یک واحد CSSD مجزا و مستقلی که کلیه امکانات را داراست بهره مند می 

شود.
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بخش های جراحی



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

جراحی یک 
بخش جراحی  مغز واعصاب واقع در طبقه اول  با تعداد 23 تخت 
7 اتاق خصوصی و 2اتاق عمومی، 3اتاق  دوتخته و تعداد پرسنل 
23 نفر شامل 1 سرپرستار 13 پرستار 8 کمک بهیارو 1 منشی 
2 تنظیف در این بخش با سرپرستی آقای دکتر احصایی کلیه 
اعمال جراحی اعصاب توسط اساتید با تجربه دانشگاه و همکاران 

جوان انجام می شود .
اعمال شامل عمل های جراحی انتخابی مغز از جمله تومورهای 
مغز و اعمال ستون فقرات شامل: دیسک کمر ، گردن و عمل 

های فیوژن انجام می شود.
مراقبت های بعد از عمل در بخش با کیفیت بالا و توسط پزشکان 

و پرستاران با دقت انجام می شود.
به  پرستاری  کادر  توسط  لازم  های  آموزش  ترخیص  از  قبل 

بیماران داده می شود

جراحی دو
پرسنل که شامل   نفر  اول و22  در طبقه  بخش جراحی 2واقع 
1سرپرستار 11پرستار 7کمک بهیار و1منشی و2تنظیف تعداد 
اتاق   3 قالب  در  29تخت  دو  جراحي  بخش  فعال  هاي  تخت 
خصوصی و1اتاق عمومی چهارتخته،11اتاق دو تخته مي باشد .

اتاقهاي غير بيمار شامل انبار ، لنژ تميز ،2عدد اتاق رست پرسنل 
،اتاق كار ،اتاق درمان، اتاق ست شوي ، تي شوي مي باشد.

در قسمت جراحی مردان:انواع جراحی های مغز واعصاب - انواع 
كانسر   – اورولوژي  ارتوپدي-   – گوارش  و  عمومی  جراحیهای 
انجام می شود.رئیس بخش قسمت مردان  – گوش و حلق  ها 

آقای دکتر علی اصغر یارمحمدی که متخصص اورولوژی است.

جراحی سه
تخت  تخت8   28 باتعداد  دوم  طبقه  در  واقع  سه  جراحی  
تخت  یک  و  دوتخته  12تخت  و  خصوصی  7تخت   ، عمومی 
 12 پرسنل که شامل یک سرپرستار    نفر   25 تعداد  و   vip
است. تنظیف   3 و  منشی  یک  پرستار  کمک   8 پرستار   

شهریار  امیر  دکتر  آقای  جناب  با  بخش  این  علمی  سرپرست 
توسط  ارتوپدی  جراحی  بیماران  باشد.اولویت  می  اریامنش 
های  جراحی  کلیه  کلیه  شامل  که  دانشگاه  فرهیخته  اساتید 

باشد. می  مفاصل  تعویض  بخصوص  ارتوپدی 
مراقبتهای عمل های چشمی بعد از عمل در بخش با کیفیت 
بالا توسط پزشکان مجرب انجام می شود . و آموزشهای لازم 
توسط  ترخیص  از  قبل  و  بستری  حین  در  ورود  هنگام  در 

کادر فوق به بیماران داده می شود . 

جراحی چهار
 شامل دو قسمت می باشد ، قسمت اول جراحی زنان که در انتهای سالن 
واقع شده و شامل 3 اتاق دو تخته و 6 اتاق خصوصی 1 اتاق جداسازی

) ایزوله( و 9تخت عمومی در 2 اتاق و 1 اتاق VIP  می باشد. 
در قسمت میانی سالن درب اضطراری جهت خروج و اتاق درمان 
جهت آماده سازی بیماران برای اتاق عمل می باشد و انبارهای 

دیواری بخش و اتاق تمیز درامتداد اتاق درمان است.
بیماران سزارین و  زایمان شامل  بخش دوم که بخش مامایی و 
اتاق 2تخته و 1  نیز شامل 7  باشد  زایمان و موارد مربوطه می 
کلینیک شیر و و 7اتاق خصوصی و 1اتاق پره اکلمپسی می باشد 
.فضاهای فیزیکی مشترک شامل اتاق تی شور و انبار و ست شو 
و آبدارخانه در مرکز بخش و روبروی استیشن مامایی می باشد و 

استراحت ماما متصل به استیشن است.
آسانسور حمل غذا و انتقال بیمار به اتاق عمل در انتهای سالن 

سمت چپ استیشن است.

 

شکن  سه  های  تخت  دارای  ها  اتاق  که  است  ذکر  به  لازم 
دارای  همچنین  و  کنترل   NURSE با  همراه  موتوره  چهار   ،

مانیتورینگ سیار می باشند. 27

 بخش جراحی عمومی
بــا تعــداد 20تخــت بســتری 
)9تخــت خصوصــی-6 دوتختــه-

ــع  4عمومــی و1تخــت VIP(واق
در طبقــه همکــف ودر مجــاورت 
بخــش ICUجنــرال از ســال 
ــر  ــای دکت ــا ریاســت اق 1399 ب

ــد. ــدازی ش ــلی راه ان توس
مراقبــت  بخــش  ایــن  در 
اعمــال  درمانــی  هــای 
نظیر:جراحــی  جراحــی 
زیبایی)آبدومینوپلاســتی-مامو 
و..( پلاســتی  پلاســتی-رینو 

جراحــی شــکمی،جراحی چاقــی 
ــد. ــی باش ــرطان م ــی س وجراح

بخش  این  در  بستری  بیماران 
و2   1 جنرال  عمل  2اتاق  در 
تحت جراحی قرار گرفته وسپس 
درمانی  های  مراقبت  ادامه  برای 
منتقل بخش جراحی عمومی می 
کارآمد  پرستاران  شوندوتوسط 
مراقبت  تحت  دیده  وآموزش 
بیماران  قرار می گیرند.همچنین 
خارجی از کشورهای مختلف پس 
از هماهنگی واحد IPDوتشکیل 
می  بستری  بخش  دراین  پرونده 
شوند واز آنجا که پرستاران شاغل 
مخصوص  های  دربخش،دوره 
گذرانده  را  وعربی  انگلیسی  زبان 
با  عزیزان  این  از  اند،مراقبت 

حداقل مشکل مواجه است. 



مراقبتهای روزانه
Day Care



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

مراقبتهای روزانه بخشی است که بیماران پس از تشکیل پرونده در واحد پذیرش به این قسمت مراجعه می نمایند وکلیه 
اقدامات پاراکلینیکی اعم از آزمایش خون،مشورت،بیهوشی،نوارقلب قبل از رفتن به بخش انجام میشوداین بخش دارای 
6تخت فعال دارای مانیتور ودستگاه ECG می باشد سایر اقدامات پاراکلینیکی شامل رادیوگرافی-سی تی اسکن-وصل 

آنژیوکت-علائم حیاتی وشرح حال در این بخش انجام می شود.
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اورژانس
Emergency



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

از بخشهای بسیار مهم بیمارستان، اورژانس های پزشکی است؛که در این بخش برخی از بیماری ها نظیر Acute MI یا کومای هیپراسمولار 
دیابتی بستری می شوند.

در چنین شرایطی گاه نجات جان بیمار در دقایق یا ثانیه ها رقم می خورد و به این ترتیب مداخله سریع تیم پزشکی اهمیتی حیاتی 
می یابد به عبارت دیگر ارزیابی سریع وضعیت بیمار،تشخیص سریع و در صورت لزوم انجام اقدامات تشخیصی مناسب،درمان مناسب و 
حفظ شرایط پایدار همودینامیک در بیمار در حداقل زمان و با حداکثر کیفیت جهت حصول بهترین نتیجه از ضروریات شغلی غیرقابل انکار 
پرسنل شاغل در اورژانس است.از این نظر سعی شده است در اورژانس بیمارستان مهر چه از نظر تجهیزات و چه از نظر نیروی انسانی شرایط 

لازم برای نیل به اهداف مذکور فراهم آید.
اورژانس بیمارستان مهر که اکنون چهاردهمین سال افتتاح خود را پشت سر می گذارد،دارای 3 تخت فعال بالغین،1 تخت فعال اطفال،1 
انکوباتور،واحد تریاژ،اتاق پانسمان،اتاق ایزوله،اتاق CPR و انبار دارو وتجهیزات می باشد علاوه بر این،تمام تختهای بیماران دارای مانیتور 
و Bed Side است.علاوه بر این تمامی تختهای مذکور توسط یک سیستم cordless مجهز به یک نرم افزار بسیار پیشرفته به مانیتور مرکزی 
موجود در ایستگاه پرستاری متصل است. کادر پرستاری و پزشکان در هر لحظه قادرند علایم حیاتی و الکتروکاردیوگرافی بیمار را کنترل 
نمایند.مانیتورهای مدرن نصب شده در کنار هر تخت قادر است در لحظه علایم حیاتی بیمار شامل فشار خون،ضربان قلب،تعداد تنفس،میزان 

اشباع اکسیژن شریانی و کارکرد الکتریکی قلب را در هر یک از 12 لید استاندارد الکترو کاردیوگرافی ثبت نمایند.
امر  این  که  قسمتی)سه شکن(است  های سه  دارای صفحه  ها  تخت  این   . است  فرد  به  منحصر  های  ویژگی  دارای  اورژانس  های  تخت 
است. تنظیم  قابل  سرعت  به  و  راحتی  به  نیز  ها  تخت  این  کند،ارتفاع  می  ایجاد  مختلف  های  وضعیت  در  بیمار  برای  را  رفاه  حداکثر 

در اتاق CPR اورژانس بیمارستان مهر کلیه تجهیزات عملیات احیا کامل وآماده است . این تجهیزات شامل:2 دستگاه ساکشن پرتابل )علاوه 
 CVP موقت و Pace Marker و امکانات تعبیه DC Shok بر ساکشن مرکزی(دستگاه ونتیلاتور پرتابل- دستگاه ونتیلاتور غیر پرتابل،2 عدد

Lineاست.

گردش کار در اورژانس بر اساس دستورالعمل های وزارت محترم بهداشت و درمان و آموزش پزشکی تعریف شده است . بر این مبنا ابتدا 
بیماران توسط پرستار تریاژ اولویت بندی می شوند.بیماران سطح1تریاژ مستقیم به اتاق CPR یا بخش وارد شده وبلافاصله توسط پزشک 

مستقر در بخش معاینه و اقدام لازم برای آنان آغاز می شود.
اتاق ایزوله بخش اورژانس که برای بیماران مبتلا به بیماری های عفونی در نظر گرفته شده بر اساس استاندارد ها دارای فشار منفی و جدا 

از سایر تخت ها طراحی شده است.این اتاق دارای سرویس بهداشتی مجزا و مطابق با آخرین دستورالعمل ها تجهیز شده است.
بخش اورژانس همچنین دارای یک دستگاه آمبولانس وامکانات کامل CPR و انتقال بیماران نیازمند به ICU در این آمبولانس ها در نظر 

گرفته شده است.
اتاقهای عمل نیز در موارد اضطراری در اختیار اورژانس قرارمی گیرند.7 پزشک عمومی  بخشهای آزمایشگاه،سی تی اسکن،رادیولوژی و 
مقیم،9پرستار،4 کمک پرستارپرسنل اورژانس راتشکیل می دهند.پزشکان متخصص در رشته های مختلف)به صورت آنکال(امور درمانی 
بخش را بر عهده دارند.جهت تسریع امور و رفاه بیشتر بیماران مراجعه کننده به اورژانس،پذیرش و ترخیص بیماران در این بخش به صورت 
مستقل انجام می شود.جهت تسریع امور درمانی بیمار، کلیه مراحل پذیرش،درخواست اقدامات پاراکلینیک،تجویز دارو و ترخیص بیماران 

از طریق سیستم HIS انجام می شود.این نرم افزار توانمند،خطاهای انسانی را نیز به حداقل رسانده است.
تلاش پرسنل بخش در جهت حفظ انظباط کاری و ایجاد محیطی عاری از تنش و نیز وجود امکانات مختلف رفاهی،حداکثر آسایش را برای 

مراجعین و بیماران فراهم می آورد.
لازم به ذکراست اورژانس بیمارستان مهر دارای 3تخت فعال وآمبولانس نوع Aجهت انتقال بیماران نیازمند به ICUاستفاده می شودونیز 

مجهز به ساکشن پرتابل است..
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دیالیز
Dialysis
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نارسایی مزمن کلیه از بیماریهای بدون درمان است و فرد بیمار باید 
به ناچار یکی از روشهای جایگزین شامل همودیالیز،دیالیز صفاقی و 
شایع  خونی  دیالیز  ها  درمان  این  بین  کند،از  انتخاب  را  کلیه  پیوند 
ترین روش درمان جایگزین بوده است که کاملا وابسته به استفاده 
منابع  از  اعم  نیاز  مورد  درمانی،منابع  فضاهای  در  مستقر  امکانات  از 

انسانی،تجهیزات دیالیز و تصفیه آب،فضا و ملزومات مصرفی است.
نارسایی مزمن کلیه سندرمی است که با کاهش سریع عملکرد کلیه 
ها طی ساعتها و روزها مشخص می شود که در نتیجه باعث احتباس 
مواد زاید نیتروژنی در بدن و اختلال در تعادل حجم الکترولیت ها و 

اسید و باز مایع خارج سلولی می شود.
دیابت و فشارخون بالا مهمترین علل CKD  و ESRD می باشد.

جلوگیری  جهت  در  باید  لازم  درمانهای   CKD به  مبتلا  افراد  در 
درمانهای   ESRD ی  مرحله  در  و  شود  انجام  بیماری  پیشرفت  از 

جایگزین شامل دیالیز یا پیوند کلیه ضروری می باشد.
در طی دیالیز خون از مسیر شریانی وارد صافی یا دیالیزور می شود 
و در آنجا سموم،یون ها و آب اضافی از طریق انتشار،انتقال فعال و...

به محلول دیالیز منتقل شده و از آنجا توسط مجرای فاضلاب دفع 
بیمار  بدن  وارد  ورید  طریق  از  دوباره  شده  تصفیه  خون  و  شود  می 
می شود.دیالیز خونی سه نوبت در هفته صورت می پذیرد،به عبارت 
دیگر بیماران تحت درمان به روش دیالیز خونی حداقل 12 ساعت  از 

وقت هفتگی شان را در کنار کادر درمانگر و در بخش می گذرانند.
بخش دیالیز بیمارستان مهر در متراژ 200 متر مربع شامل دو سالن 
و1  فعال  دستگاه   10 دارای  بوده  آقا  و  خانم  بیماران  جهت  مجزا 
دستگاه رزرو و هر سالن مجهز به 5 دستگاه دیالیز،1 عدد تلویزیون  
LCD و CD Player 1،کولر گازی جهت هوای سرد و گرم و کپسول 

آتشنشانی می باشد.
بخش دارای دستگاه هواساز،آب سرد کن،ساکشن مرکزی،اکسیژن 
مرکزی،سیستم HIS و وزنه دیجتیال می باشد.RO بخش مجهز به 

تانک شنی،زرین و کربن است.
بخش دارای 10 تخت مجهز و با کنترل حرکت مناسب جهت بیماران 

دیالیزی می باشد.
شامل  شود  می  ثبت  و  گیری  اندازه  ماهانه  که  مهم  های  شاخص 
ترین  است.اصلی  دیالیز  کفایت  کلسیم،فسفر،هموگلوبین  شاخص 

برنامه بهبود کیفیت بخش هم کفایت دیالیز بیماران است که در پایان 
هر ماه با توجه به آزمایشات بیماران اندازه گیری و ثبت می شود و 
با نظر مستقیم مسئول فنی بخش روی بیماران مانور داده می شود.

بخش دیالیز دارای 11 نرس دیالیز کار و مجرب می باشد که نقش 
پرستاران شامل:

1.آموزش بیماران
2.ارتباط نزدیک و عاطفی با بیماران

3.تعامل با بیمار در دفعات بیشتر و مدت طولانی تر
وجود  به  باعث  که  بیمار  آگاهی  و  ها  مهارت  از  تر  دقیق  4.ارزیابی 

آمدن تغییراتی در پروسه آموزش درمان خواهد شد.
در  و  دقیق  صورت  بیماربه  ماهانه  آزمایشات  ارزیابی  و  5.کنترل 

فرصت مطلوب
6.کنترل دقیق لیست داروهای مصرفی بیمار و انجام تغییرات لازم و 
به موقع در آن با توجه به شرایط جدید و پیشرفت یا بهبود بیماری.

به  درمان  خدمات  ارائه  در  اساسی  نقش  پرستاران  صحیح   رفتار 
بیماران نیازمند ایفا می کند،هر پرستار علاوه بر مهارت های عمومی 
کلیوی،روند  بیماران  زمینه  در  تخصصی  آگاهی  و  دانش  به  نیاز 
شیوه  و  دیالیز  حین  عوارض  و  ماشین  کاربری  بیماری،چگونگی 
را  بیماری  با  مرتبط  اختصاصی  های  ویژگی  سایر  و  آنها  با  برخورد 
به  وابستگی  و  پرستاری  مراقبتهای  از  بخشی  کمتر  شاید  که  دارد 
خصوص  به  باشد  داشته  عملی  و  عینی  نمود  حد  این  تا  تکنولوژی 
درمانگر  پزشکان  یا  پزشک  غیاب  در  ها  فعالیت  این  عمده  اینکه 
کلینیک  درموفقیت  فاکتورها  مهمترین  از  گردد.یکی  می  صورت 
های مراقبت از بیماران کلیوی در گرو آموزش به بیماران می باشد.

بیماران کلیوی با توجه به ماهیت مزمن و طولانی خود که بعضا در 
تمام طول عمر بیمار همراه با او هستند فقط از طریق فهم و درک 
بیمار از بیماری خود و مشارکت او در تمامی مراحل پروژه درمانی 

قابل کنترل خواهد بود.
در  را  نقش  ترین  وسیع  و  ترین  ترین،اصلی  محوری  دیالیز  پرستار 
آموزش بیمار به عهده دارد و این مسئله به اثبات رسیده است که هر 
چقدر بین پرستار و پزشک معالج هماهنگی و تعامل بیشتری باشد 
روند بهبودی بیمار سریعتر خواهد بود و ببیمار کلیوی بهتر کنترل ، 
پیشرفت بیماری کمتر و بیمار بیشتر از این کلینیک منتفع خواهد شد.
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Obstetric Ward
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باتوجه به اهمیت سلامت مادران ونوزادان وارتقای کیفیت ارایه خدمات وترویج زایمان طبیعی به عنوان یکی از اهداف 
شاخص های قانون برنامه ششم توسعه می باشد،همچنین با استناد به اینکه پایش برنامه تحول نظام سلامت درتحقق 
اهداف برنامه مذکورافزایش ضریب سلامت مادران مورد رصدقرار می گیرد.بیمارستان مهرنیزجهت افزایش کیفیت خدمات 
واستانداردسازی فضای فیزیکی ودر راستای خوشایندسازی فرایند زایمان بلوک زایمان درمساحتی به ابعاد340متر مربع 
وترکیبی ازLDRوسنتی می باشد.یکی از ویژگی های زایشگاه بیمارستان مهر همجواری با NICU واتاق عمل می باشد 

که درارایه خدمات مطلوب وبا کیفیت تاثیر به سزایی دارد.
زایشگاه بیمارستان مهر در ابتدای ورود دارای یک اتاق ایزوله،8تخت لیبر،4اتاق تک نفره LDR،اتاق پره اکلامپسی،اتاق 
همراه بیمار،دستگاه فتال مانیتور،دستگاه های مانیتور،تخت زایمان وزایمان درآب وزایمان همراه با گاز بی درد یا آنتونکس 

است.
شایان ذکر است اتاق تریاژ بلوک زایمان بیمارستان مهر مجهز به مانیتورینگ مادر وجنین ودوتخت معاینه وتخت لیتاتومی 

وترالی اورژانس واکسیژن وساکشن سانترال است .متخصصین زنان وزایمان طرف قرارداد 120نفر می باشند.
نیروی انسانی مشغول به کار در زایشگاه شامل:15نفر ماما و12نفر نیروی کمک بهیار وخدماتی هستند.

در زمینه طرح ترویج زایمان طبیعی گامهای موثری برداشته شده است که یکی ازآنها احراز لوح برتر کشوری درسال 
1395 در زمینه ترویج زایمان طبیعی بوده است.
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بخش اطفال  واقع در طبقه اول وجنب بخش جراحی قلب در تاریخ 93/4/15با ظرفیت 3 تخت اطفال به بهره برداری 
رسید.

تجهیزات این بخش شامل : مانیتورینگ ، پالس اکسی متر ، پمپ حجمی ، پمپ سرنگی با اکسیژن سانترال و ساکشن  
سانترال ، الکتروشوک،ترالی اورژانس،دستگاه ECG، اتاق های درمان ، ست شوی ، اتاق کثیف  و تمیز وانبار 
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بخش تصویربرداری بیمارستان مهرشامل واحدهای رادیولوژی وسونوگرفی می باشد.

رادیولوژی 
واحد رادیولوژی شامل رادیولوژی آنالوگ،دیجیتال می باشد.

قابل ذکراست که باپیگیری های هیات مدیره بیمارستان دستگاه سی تی اسکن 16اسلایس برای بیمارستان خریداری شده است.
پرتابل  دوعدددستگاه  باشد.همچنین  APELEMمی  دیجیتال  TOSHIBAودستگاه  آنالوگ  رادیولوژی  دستگاه  یک  شامل  قسمت  این 

TOSHIBA  وSHIMATZUکه یکی برای قلب باز ودیگری واحدهای NICU-ICU GENERAL-CCUراپوشش می دهد.
دستگاه دیجیتال نصب شده دستگاه DDRکه مجهز به سیستم ACE)کنترل اتومات اکسپوزر(می باشد.که قادراست به صورت خودکارباتوجه 
به دانسیته بافت موردنظر زمان پرتودهی راکنترل نماید.درنتیجه دوزپرتوگیری بیمار)SCATTER( راکاهش وکیفیت تصویر را افزایش می 
دهد.قدرت مانور بالای تیوب اشعه Xوتخت درکلیه جهات،راحتی بیماروتکنولوژیست راجهت دستیابی به یک رادیو گرافی استاندارد وعلمی 

مهیا می سازد.همچنین جهت انجام پرتابل ها به صورت دیجیتال وارسال پکس این واحد مجهز به دستگاه CRکداک می باشد.

سونوگرافی
این بخش بادراختیارداشتن دودستگاه سونوگرافی MINDRAYپرتابل جهت انجام سونوگرافی بیماران بستری دربخش ها و یک دستگاه 

سونوگرافی SAMSUNG می باشد.
خدمات تشخیصی که دراین بخش ارایه می شود عبارتنداز:

1-کلیه سونوگرافی های عمومی
2- کلیه سونوگرافی های داپلر رنگی

3-بیوپسی باگاید سونوگرافی)کلیه خدمات اینترونشن با حضور فلوشیپ تخصصی در این واحد انجام می شود.(
سی تی اسکن

این واحد شامل یک عدد دستگاه سی تی اسکن GE 16 اسلایس مدل Optima می باشد و کلیه سی تی اسکن های با و بدون تزریق با 
قابلیت بازسازی و سه بعدی انجام می شود .

کارهای تخصصی قابل انجام در این بخش شامل بیوپسی های تحت گاید سی تی اسکن ، سی تی آنژیوگرافی ، سی تی ونوگرافی ، سی تی 
اوروگرافی ، سی تی انما و سی تی انتروگرافی که همزمان با حضور پزشک متخصص رادیولوژی با فلوشیپ اینترونشن انجام می شود 
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آزمایشگاه
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ــراي  ــار و شــاخصي ب ــه اي كــه همــواره معي ــه گون ــن آزمايشــگاه در جهــت ارتقايكفيــت عملكــرد خــود ســعي نمــوده اســت ب اي
ــر مــي باشــد : ــه ارایــه خدمــت در مــوارد زي ــادر ب ــي يكفيــت باشــد .ق ارزياب

- پانل كامل ديابت به كمك بهره گيري از يكتهاي مورد تایيد)Mindray چین و Hitachi ژاپن (
- پانل كامل ليپيدها با بهره گيري از يكتهاي مورد تایيد)Mindray چین و Hitachi ژاپن (

ELFA ,ECL پانل كامل تيروئيد به كمك تكنیکهاي -
- پانل كامل تستهاي كبدي با بهره گيري از يكتهاي مورد تایيد)Mindrayچین و Hitachi ژاپن (

ELFA ,ECL پانل كامل هورمونهاي جنسي با تكنيکهاي -
- پانل كامل تستهای انعقادی با دستگاه فول اتوماتیک Sysmex CA600 و دستگاه نیمه اتوماتیک)Percil  اسپانیا(

- پانل كامل ماركرهاي قلبي به كمك  تجهيزات با پاسخ دهي سريع براساس متد vidas (  ELFA فرانسه (
- تســتهاي كامــل هماتولــوژي بــا بهــره گيــري از دســتگاهاي تمــام اتوماتيــك )Sysmex ( تســتهای کامــل هماتولــوژی بــا بهــره 

Sysmex تشــخیص ســلولی بــه روش فلوســیتومتری ( و (Mindray  هــای تمــام اتوماتیــک cell counter  گیــری از
- تستهاي كامل بيوشيمي توسط دستگا هاي تمام اتوماتكي )Mindray چین و Hitachi ژاپن (

ELFA  ,ELIZA  ,ECL تستهاي ايمونولوژي سرولوژي با تكنيهاي -
- تستهاي غربالگري جنين با متد ECL با دستگاه ایمولایت 2000ساخت کشور آلمان

- اندازه گيري گازهاي خون ABG,VBG با بهر گيري از دستگاهTechno Medicaژاپن
- بانــك خــون مجهــز بــه تجهیــزات مــورد تاییــد ســازمان انتقــال خــون ایــران و انجــام تســتهای تجانــس خــون بــا ریجنــت هــای 
مــورد اســتفاده وتاییــد مراجــع آمریــکا واروپــا جهــت افــراد کاندیــد عمــل جراحــی و دریافــت کننــدگان  خــون  و همچنیــن انجــام 
ــادی هــای  ــرای دریافــت کننــدگان خــون حیــن اعمــال جراحــی جهــت شناســایی آنتــی ب تســتهای Antibody screening ب

ناشــناخته در خــون ایــن افــراد .
انجــام تســتهای تخصصــی میکــرب شناســی توســط سیســتم هــای تمــام اتوماتیــک میکــرب شناســی مــورد تاییــد مراجــع ذیصــاح 

بــا کمــک دستگاهRregnerکشــور چین 
پانل کامل تستهای الکترولیت )سدیم وپتاسیم(با دستگاه ژوکو ساخت کشور ژاپن ودستگاه کانورژن آلمان
-پانل کامل تستهای هورمونی با دستگاه های ایمولایت2000آلمان، وایداس فرانسه وCentaor CPآلمان

-پانل کامل تستهای نفلومتری با دستگاه Genruiساخت کشور چین
-پانل کامل تستهایالکترو فورز با دستگاه Sebiaساخت کشور فرانسه

آزمايشــگاه در تــاش اســت تــا درتهيــه مــواد و وســايل مصرفــي  بــا اســتفاده از مرغــوب تريــن يكتهــا و مــواد مصرفــي موجــود در 
بــازار و همچنيــن تهيــه يكتهــاي مختلــف از حداقــل دوكمپانــي متفــاوت ترتيبــي اتخــاذ نمايــد تــا در مــوارد مشــكوك كنترلهــاي 
ضــروري را انجــام بدهد.آزمايشــگاه ســعي كــرده اســت از همــكاري كارشناســان مجــرب ، وظيفــه شــناس و مســئوليت پذیــر بهــره 

بگيــرد و در جهــت تــاش بــراي ايجــاد محيطــي صميمــي و پويــا و رضايتبخــش بــراي همــكاران قــدم بــردارد .
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داروخانه
Drugstore



بیمارستان مهر
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داروخانه بیمارستان مسوولیت تامین داروهای مورد نیاز کلیه بیماران بستری دربخش ها،اتاق های عمل،کت لب،پلی کلینیک و مشاوره دارویی 
را عهده دار می باشد.

در حال حاضر بالغ بر 1000 قلم داروی عمومی،تخصصی،فوق تخصصی قلب وعروق ومغز واعصاب در داروخانه بیمارستان موجود می باشد.
لیست فارماکوپه دارویی بیمارستان و مشخصات علمی این داروها در سایت بیمارستان قابل دسترسی می باشد.

ثبت  جهت  داروخانه  کاربر  نفر  مجرب،یک  دارویی  تکنسین  نفر  دارویی،یک  کارشناس  نفر  داروساز،یک  نفرپزشک  یک  داروخانه  بخش  در 
فاکتورها،یک نفر انبار دارویک نفر کمک انبار دار جهت تامین داروهای مورد نیاز،مشاوره دارویی و ارائه خدمات لازم به بخشهای بیمارستان و 

بیماران محترم مشغول خدمت می باشد.
مجموعه ی داروخانه بیمارستان با فضایی حدود 100 متر مربع شامل مدیریت داروخانه،نگهداری داروهای مخدر،نگهداری داروهای یخچالی،لوازم 
بهداشتی و داروهای گیاهی،انبار دارویی مجهز و استاندارد و داروخانه اورژانس می باشد،داروخانه به صورت روزانه طبق معاونت غذا وداروفعال 

می باشد.
درصورت تمایل همراهان محترم  می توانند هنگام ترخیص بیمارشان جهت تامین داروهای مصرفی در منزل به داروخانه مراجعه کنند.لازم به 
ذکراست درصورت هرگونه ابهام وسوالات دارویی درمورد بیماران بستری اعم از تعهد دارویی وغیره ...با تلفن همراه مسئول  داروخانه بیمارستان 

مهر آقای خجسته09154481090 تماس حاصل نمایند.
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آسیب شناسی



بیمارستان مهر
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بخش آسیب شناسی و سیتوپاتولوژی بیمارستان مهر به مسئولیت خانم دکتر سعادت میر صدرایی استاد 
انجام  به  قادر  پزشکی   علوم  دانشگاه  استاد  جعفریان  حسین  امیر  دکتر  آقای  و  پزشکی  علوم  دانشگاه 
آزمایشات بافتی و سلولی می باشند.کلیه نمونه های بافتی ارسال شده از اطاق عمل که در دو مرحله به 

شرح زیر مورد بررسی قرار می گیرند :
1- بررسی و گزارش نمای ماکروسکوپی  نمونه ارسالی و آزار ایجاد شده درآن 

2- بررسی میکروسکوپی اسلایدهای میکروسکوپی تهیه شده از عضو و ضایعه مشاهده شده در آن 
3- در صورت لزوم انجام  رنگ امیزی های اختصاصی و ایمنوهیستوشیمیایی برای تشخیص دقیق ماهیت 

ضایعه و افتراق ان از موارد مشابه .
4- تهیه گزارش ماکروسکوپی و میکروسکوپی و تشخیص نهایی ضایعه .

لازم به تذکر است که نمونه بافتی برای مدت دو ماه و اسلاید میکروسکوپی و بلاکهای پارافینی تهیه شده 
از ضایعه برای مدت 10 سال در بایگانی بخش آسیب شناسی نگهداری می شود که در صورت لزوم قادر 

به بررسی  مجدد و یا استفاده  برای انجام روشهای تکمیلی نوین میباشد .
بیماریها  ایمنوهیستوشیمیایی لازم در  ازمایشات  انجام  به  قادر  بیمارستان  آزمایشگاه آسیب شناسی   -5
از نظر تعیین خط مشی درمانی و پیش آگهی برای  از نظر تشخیصی و چه  و سرطانهای  مختلف چه 

بکارگیری  داروهای ضد سرطانی خاص است . 
6-با انجام )فروزن سکشن ( این بخش قادر به انجام تشخیص های فوری برروی  نمونه  یخ زده بافت  در 
عرض 5 تا 10 دقیقه می باشد که این خود در تعیین روش جراحی مناسب برای بیمار  در یک مرحله 

بسیار حائز اهمیت می باشد . 
7- آزمایشات سیتولوژیک متفاوت : سیتولوژی ترشحات دهانه رحم )پاپ اسمیر ( و بررسی سیتولوژیک 

مایعات )اسیت ،پلور و ادرار و CSF  (و غیره 
F N A -8 از تومورهای  مختلف  بدن .

9- بررسی موارد  core biopsy  از نمونه های تومورال نقاط مختلف بدن نیز می باشد . 
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کلینیک
    



بیمارستان مهر
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کلینیک آموزش خود مراقبتی پرستاری  قلب:
این کلینیک در طبقه اول داخل بخش جراحی 6)جراحی قلب باز( قرار دارد و متشکل از پزشک و یک نفر پرستار می باشد. این واحد همه روزه از ساعت 
7:30-13:30 فعال می باشد.آموزش زمان ترخیص به بیماران جراحی قلب در این کلینیک انجام می شود و به سوالات و مشکلات بیماران پس از ترخیص 

پاسخ داده می شود.همچنین در این کلینیک تعویض پانسمان به صورت رایگان انجام می شود.

ایستگاه سلامت همگانی :
این واحد در طبقه همکف جنب اورژانس قرار دارد ومتشکل از یک پرستار است.این واحد در روزهای فرد از ساعت 13:30-8 فعالیت می کند و از همراهیان 
بیمار و مراجعه کنندگان بالای 40 سال ، قند خون و فشار خون به صورت رایگان گرفته می شود و در صورت بالابودن به پزشک ارجاع داده می شود. در 

این واحد همچنین در خصوص فشار و قند خون و سرطان سینه آموزشهای لازم و پمفلت به مراجعه کنندگان داده می شود .داخلی177

کلینیک بیهوشی :
در طبقه همکف بخش مراقبتهای روزانه به صورت همه روزه از ساعت 7:30-13:30 دایر می باشد و تمام بیماران آماده عمل توسط متخصص محترم 

بیهوشی ویزیت می شوند و در مورد آمادگی قبل از عمل دستورات و آموزشهای لازم به بیماران داده می شود.

کلینیک آموزش شیردهی :
این کلینیک واقع در طبقه دوم بخش جراحی 4 قرار دارد و به صورت 24 ساعته زیر نظر ماماهای مجرب خدماتی چون اموزش شیردهی و استفاده از 

شیردوش برقی را به مراجعه کنندگان ارائه می دهد.داخلی 330

کلینیک نوزادان :
این کلینیک در طبقه منفی یک جنب NICU قرار دارد. متشکل از متخصص نوزادان مقیم و پرستار بصورت 24 ساعته برای نوزادان تا 28 روزمی باشد 
اما در شیفت صبح نوزادان بیشتر از 28 روز )اطفال (نیز ویزیت می گردند. خدمات ارائه شده توسط این کلینیک شامل انجام بیلی تست برای نوزادان ، 

فتوتراپی ، ویزیت سه روز پس از تولد و غربالگری ، آموزش شیردهی می باشد.داخلی 587

واحد فالو-آپ:
واقع در طبقه همکف جنب اورژانس می باشد و متشکل از یک نفر پرستار فالو-آپ می باشد که آموزش پس از ترخیص بیماران و پیگیری نتایج معوقه را 
به عهده دارد. با بیماران ، 72 ساعت پس از زمان ترخیص تماس برقرار می شود و وضعیت بالینی بیمار کنترل شده وآموزش و توضیحات لازم در خصوص 
وضعیت بیمار توسط پرستار داده می شود.چنانچه مشکل بیمار برطرف نگردید تماس دوم بعد از 24 ساعت دوباره گرفته می شود.در صورت عدم رفع 
مشکل تماس سوم پس از 24 ساعت بعد ازتماس دوم گرفته می شود.در خصوص نتایج معوقه چنانچه بیمار جواب ازمایش یا بیوبسی خود را دریافت نکرده 

باشد از طریق پرستار فالوآپ به ایشان گزارش داده می شود.داخلی:177 47



اتاق عمل جنرال2
2General operating room
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ــه ســوم  ــع در طبق ــرال2، یکــی از بخــش هــای تخصصــی و جراحــی واق ــاق عمــل جن   ات
بیمارســتان مهــر مــی باشــد کــه در تاریــخ 11 تیــر 1401 بــه عنــوان یــک بخــش تخصصــی 
جراحــی زیبایــی توســط جراحــان برجســته و زبــده شــهر مشــهد بــه بهــره بــرداری رســید. 
ــا ظرفیــت 7 تخــت  ــا ب ــد و مــدرن روز دنی ــا بهــره گیــری از تجهیــزات جدی ــن بخــش ب ای
ــه کمپرســورهای ســقفی و فیلتــر هپــا و کنســول هــای  ــاق عمــل تجهیــز شــده ب فعــال ات
مرکــزی و 12 تخــت اتــاق ریــکاوری بصــورت دو شــیفت فعــال صبــح و عصــر و آنــکال شــب 

پذیــرای بیمــاران بســتری و ســرپایی مــی باشــد.
     از عمــل هــای زیبایــی کــه در ایــن بخــش انجــام میشــود مــی تــوان بــه رینوپلاســتی، 
ــای   ــتی،تومور ه ــن، ماموپلاس ــتی، لیپوساکش ــتی، ابدومینوپلاس ــتی، بلفاروپلاس سپتوپلاس
لیفــت صــورت و گــردن و انــدام، انــواع پروتز ) صورت، ســینه و ... (، ژینوپلاســتی، اتوپلاســتی، 
تزریــق چربــی، Bcc هــای متعــدد ســر و صــورت و تنــه و ... مــی تــوان اشــاره کــرد. لازم 
بــه توضیــح اســت کــه عمــل هــای جراحــی عمومــی شــامل بــای پــس معــده، اســلیو معــده، 
ــتکتومی،  ــی، ماس ــواع هرن ــتی، ان ــکوپی، فارنگوپلاس ــه روش لاپارس ــتکتومی ب ــه سیس کول
میومکتومــی ، سیستوســل و رکتوســل،اعمال ارتوپــدی ) پروتــز زانــو، اســتئوتومی، شکســتگی 
ــال،  ــو، DHS (، ســینوس پایلونیــدال، فیســتول آن ــز هیــپ، آرتروســکوپی زان ســاعد، پروت

هموروئیــد و ... در ایــن واحــد انجــام مــی شــود. 
ــارک هــا و  ــا م ــرال 2 شــامل ماشــین هــای مجهــز بیهوشــی ب ــاق عمــل جن ــزات ات  تجهی
برندهــای روز دنیــا، دســتگاه BIS ) تعییــن عمــق بیهوشــی (، تخــت جراحــی بــه همــراه 
ــوک،  ــل،  الکتروش ــت و پرتاب ــی ثاب ــم حیات ــگ علائ ــت DHS، مانیتورین ــایدها، تخ ــد س ِ ب
ــای  ــتم ه ــقفی و پرتابل،سیس ــیالتیک س ــای س ــراغ ه ــر، چ ــراف، الکتروکوت الکتروکاردیوگ
مــدرن لاپاراســکوپی، دســتگاه C-arm، روپــوش ســربی، لیگاشــور، نگاتوســکوپ، گاماپروب، 
دســتگاه آندوســکوپی ســینوس، ساکشــن جراحــی ســانترال و پرتابــل، لارنگوســکوپ اپتیــک، 
پمــپ DVT، پمــپ ســرنگ انفوزیــون، Head light، کاپنوگــراف، تورنیکــت، وارم تــاچ، 

وارمــر ســرم، پالــس اکســیمتری پرتابــل، واترجــت مــی باشــد.



گردشگری سلامت
    IPD



بیمارستان مهر
Mehr Hospital

براساس تعریف های سازمان جهانی جهانگردی )UN-WTO(یکی از اهدافی که می تواند گردشگر را برانگیزدتا عزم 
سفر کند ،مسافرت برای کسب سلامتی است.به این ترتیب یک توریست با مسافرت از محل دائم زندگی خود می تواند 
از خدمات درمانی مقصد استفاده کند تا سلامت جسمی و روحی اش را بدست بیاورد.چیزی که از آن به عنوان توریسم 

درمانی با گردشگری سلامت نام می برند.
در همین راستا ازسال 1395  واحد پذیرش بیماران خارجی )IPD( بیمارستانراه اندازی شد تا خدمات توریسم پزشکی 

را به صورتی که در خور بیماران خارجی باشد ارایه نماید.
بیمارستان مهر مجوز واحد IPD از وزارت بهداشت ودرمان علوم پزشکی دریافت نموده ؛تا براساس استانداردهای 

مصوب خدمات رسانی نماید.
این واحد به منزله پیشخوان ارتباط بیمارستان با بیماران خارجی از اولین تماس تا دریافت درمان و پیگیری مراقبت های 

بعد از عمل انجام وظیفه می نماید.
کارکرد این واحد به شرح ذیل است :

1- پاسخگویی به بیماران اعم از ارتباط تلفنی ،ایمیل یا دریافت درخواست توسط وب سایت بیمارستان 
2- انجام هماهنگی با پزشک معالج و کلیه واحد های مسئول درمان بیمار )اعم از پذیرش ،پاراکیلینک ، اتاق عمل ،بخش 

های بستری CCU ICU ، ICU OH ،ترخیص و ...(جهت تسهیل فرایند تشخیص و درمان بیمار
3-انجام برآورد هزینه های تقریبی درمان و اعلام آن به بیمار و یا شرکت ارجاع دهنده بیمار پیش از سفر

4- ارتباط با شرکت های ارجاع دهنده بیمار و تعامل براساس قرارداد معتبر
بیمارستان مهر جهت ارایه خدمات بهتربه بیماران بین الملل اقدام به تجهیز چند اتاق با خدمات VIP نموده که خدماتی 

متفاوت از خدمات روتین در سایر قسمتهای بیمارستان ارایه می نماید.
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